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Indirizzo
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Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

¢ Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-- a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ Alessandra Arsuffi ]

ARSUFFI ALESSANDRA

Settembre 2008 — Agosto 2017
Scuola Primaria Paritaria S.B. Capitanio, via Sant'Antonino 11/b, Bergamo

Insegnante

Insegnante e tutor di classe, responsabile della gestione del Sistema Qualita per certificazione
ISO (per quattro anni), realizzatrice dei blog didattici della scuola primaria affidati
successivamente in gestione ai diversi team classe, componente di diverse commissioni
(Formazione, Digitale, GLHI), responsabile del giornalino della scuola primaria(per tre anni),
verbali sta (per due anni).

Dicembre 2008 - Giugno 2013
Avis Provinciale di Bergamo

Formatrice
Relatrice di un percorso formativo — informativo nelle scuole superiori, inerente all'associazione
ed alle attivita promosse dall'Avis.

Marzo 2008 — Agosto 2008
Dussmann Service srl

Servizi di ristorazione e sanificazione

Addetta Sviluppo Risorse Umane

Organizzazione e gestione dei corsi di formazione e di addestramento rivolti ai dipendenti di tutte
le filiali Dussmann italiane; valutazione del potenziale, delle prestazioni e delle posizioni del
personale impiegato ed operativo; gestione dei contatti per la selezione del personale.

Dicembre 2006 - Marzo 2008
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Universita - Corso Abilitante Speciale (percorso di formazione professionale biennale rivolto ad
insegnati della scuola primaria e dell'infanzia avente come finalita il conseguimento
dell'abilitazione all'insegnamento).

Tutor d'aula ed e-tutor
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» Principali mansioni e responsabilita

Attivita di: supporto alla didattica in presenza e on line attraverso la moderazione di un forum
(Piattaforma e-learning DOCEBO), cura dei registri di presenza dei corsisti, raccolta delle
richieste e delle istanze per trasmetterle al Direttore del corso.

« Date (da=a) Ottobre 2007 = Marzo.2008

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e responsabilita

 Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
¢ Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

» Date (da - a)

« Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita
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Azienda Speciale Consortile - Isola Bergamasca e Bassa Valle San Martino

Socio Sanitario Assistenziale

Amministrativa

Gestione delle relazioni tra i 24 comuni che costituiscono I'ambito, punto di riferimento
amministrativo per i coordinatori dei diversi “Tavoli” ( Disabilita - Poverta e Immigrazione -
Minori - Anziani), gestione delle comunicazioni con enti esterni e delle pratiche relative ai vari
progetti/servizi offerti dall' Azienda.

Aprile 2006 - Dicembre 2006
Daniela Nani, via Capersegno 4, 24030 Presezzo Bg

Studio Commercialista
Impiegata di Il livello
Registrazione delle fatture di vendita e di acquisto, mansioni generali di segreteria.

Aprile 2004 — Febbraio 2006
Centro di Bellezza Yves Rocher, via Enrico Fermi 24035 Cumo, Bg

Negozio per prodotti di bellezza e centro estetico
Commessa
Vendita al cliente, gestione dell'ordine nel negozio

Settembre 2003 ~ Dicembre 2003
Scuola Apostolica San Giuseppe, via Sombrero 2, 24030 Valbrembo Bg

Scuola Media Privata
Educatrice
Gestione dello spazio compiti pomeridiano

Settembre 1999 — Aprile 2002

Istituti dell’Ambito Isola Bergamasca e Bassa Valle San Martino

Supplente

Scuola Primaria— discipline insegnate: geografia, immagine, lingua, matematica, motoria,
musica, scienze, storia, studi sociali;

Scuola dell'Infanzia— gestione del gruppo classe.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

Aprile - Giugno 2017 (totale 40 ore - formazione on-line)
AID - Dislessia Amica

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

¢ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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-ll corso ha previsto lo studio e il superamento di quattro moduli cosi declinati:
- Competenza organizzativa e gestionale

- Competenza osservativa e progettazione efficace del PDP

- Competenza metodologica e didattica per sostenere I'apprendimento

- Competenze valutative.

4 e 18 Febbraio 2017 (totale 4 ore)
TQSI Servizi Integrati S.r.l.

Corso sulla sicurezza nei luoghi di Lavoro

- Decreto 81:

- pericolo, rischio, prevenzione, sicurezza sul luogo da lavoro;
- ruolo e obblighi del preposto .

- obblighi del lavoratore;

- RSPP -RLS;

- sorveglianza sanitaria;

- stress lavoro correlato;

- segnaletica di sicurezza.

28 Febbraio 2015
Corso esecutori per le manovre di disostruzione pediatrica e consigli per un sonno sicuro

- | comportamenti qualitativi per evitare l'ostruzione delle vie aeree nei bambini;

- Manovre di disostruzione sia nei lattanti che nei bambini /adulti con attivita pratica sui
manichini

- |l sonno sicuro nel primo anno del bambino per prevenire la SIDS

11 ottobre — 6 dicembre 2012
Biblioteca Gavazzeni di Bergamo

Lezioni di Psicografologia

- Lintelligenza,

- La creativita;

- La memoria,

- Orientamenti dell'Intelligenza;

- Predisposizione nel campo dello studio e del lavoro;
- Le difese dell'lo di fronte all'ambiente;

- Rapporti Interpersonali;

- Sentimenti, affettivita e passionalita;
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+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita

Settembre 2012 Marzo 2013
TQSI Servizi Integrati S.r.l.

Corso sulla sicurezza nei luoghi di Lavoro

professionali oggefto dello studio

» Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-- a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Pagina 4 - Curriculum vitae di
[ Alessandra Arsuffi |

- Concetti di rischio, danno e prevenzione;

- Organizzazione della prevenzione aziendale;

- Diritti, doveri e sanzioni per i diversi soggetti aziendali;

- Formazione dei lavoratori;

- Organi di vigilanza, controllo e assistenza;

- Procedure in caso di incendio ed emergenza, procedure relative al primo soccorso;
- Eventuali procedure di sicurezza specifiche;

- Rischi meccanici e rischi elettrici;

- Utilizzo di macchine e attrezzature da lavoro;

- Utilizzo di macchine e utensili elettrici e manuali;

- Movimentazione di merci (apparecchi di sollevamento e mezzi di frasporto);
- Utiiizzo DPI.

2 - 5luglio 2012
CNIS

Psicologia dell'apprendimento della matematica (28 ore)

- L'intelligenza numerica;

- La cognizione numerica;

- |l calcolo;

- La discalculia evolutiva;

- | processi cognitivi implicati nella risoluzione dei problemi;
- Le prove delle abilita matematiche.

7 maggio 2012
Istituto Natta di Bergamo

Le difficolta di calcolo e la discalculia evolutiva: strategie di intervento in modo efficace (3 ore)
- Le difficolta di calcolo e la discalculia;

- Impotenza appresa;

- Strategie di intervento efficaci in situazioni di difficolta di apprendi2010 della matematica.

Febbraio - Marzo 2012
Scuola S.B. Capitanio

La Valutazicne (8 ore)

- La certificazione delle competenze;

- Prove di verifica e criteri di valutazione;

- Revisione ed analisi di alcune prove di verifica;

- Progettazione di una prova trasversale ed interdisciplinare

Gennaio — Aprile 2012
Scuola S. B. Capitanio

| Blog nella scuola (3 ore)

- L'utilizzo del blog nella scuola primaria;

- Quali materiali pubblicare su un blog didattico;

- Utilizzo del blog “www.ilblogdellemaestre.blogspot.com.
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+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita

29 - 30 settembre 2011

Istituto Sacro Cuore di Villa d’Adda, Istituti Comprensivi di: Carvico, Suisio e Santa Maria
Consolatrice di Calusco d’Adda

Disturbi Specifici dell Apprendimento — Dove Serve Aiuto (5 ore)

T professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Date (da -~ a)
+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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- Dalla diagnosi differenziale al PEP: la lettura dellindagine diagnostica finalizzata alla
conoscenza dello stile di funzionamento cognitivo;
- Workshop: Il PEP uno strumento divenuto indispensabile per una didattica personalizzata

5 aprile 2011
ITIS Marconi di Dalmine

Buone prassi per una didattica inclusiva degli alunni con difficolta scolastiche (8 ore)

- Gli effetti dellinsegnamento sull'apprendimento;

- Metodi di insegnamento;

- Strumenti normativi per l'integrazione — cambiamenti apportati dalla legge 170/2010;
- Piana Didattico Persanalizzato;

- Strumenti compensativi;

- Software per la didattica da usare con alunni DSA.

Febbraio 2011
Centro Studi Erickson

Formazione on - line in autoapprendimento: “Difficolta di apprendimento in matematica (25 ore)

- Che cos'e l'intelligenza numerica;

- | processi cognitivi coinvolti nella costruzione della conoscenza numerica;

- |l sistema di elaborazione del numero e il sistema di calcolo;

- Le abilita di calcolo e i relativi errori;

- Le difficoltd di calcolo e la discalculia evolutiva: definizione del disturbo e sintomi;
- Lo sviluppo delle abilita di calcolo;

- Strumenti per l'identificazione delle difficolta/disturbo di calcolo;

-l memocalcolo

- Strumenti per l'identificazione delle difficolta di soluzione dei problemi;

- Modalita d'intervento per migliorare la capacita di risoluzione dei problemi:

Ottobre 2010 ~ Novembre 2010
Biblioteca e Fonovideoteca Gianandrea Gavazzeni

Corso di Psicologia del Disegno (14 ore)
- |l significato dei colori;

- Lo scarabocchio;

- Come interpretare i disegni dei bambini;
- |l disegno come espressione del Sé.

Febbraio 2010 - Marzo 2010
Scuola S. B. Capitanio — formazione interna

Corso base sui Disturbi Specifici dell Apprendimento (20 ore)

- Aspetti teorici sui Disturbi dell’ Apprendimento;

- I modelli di Insegnamento ed Apprendimento

- Strategie e metodologie per l'integrazione degli Alunni DSA nel gruppo classe
- Definire il setting scolastico per le unita di apprendimento
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+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita

Marzo 2009 — Maggio 2009
Scuola S. B. Capitanio — formazione interna

Corso di Musica (10 ore)

professionall ogge 0 stuaio

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

- Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

« Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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- [ ritmi;
- Le sequenze;
- Pratica con il flauto.

Febbraio 2009 - Marzo 2009
Scuola S. B. Capitanio ~ formazione interna

Corso di Informatica (4 ore)

- Edubuntu;

- Strumenti open-office;

- Strumenti didattici offerti dai programmi open source.

Marzo 2009 — Aprile 2009
Universita degli Studi di Bergamo

“Percorsi matematici per insegnanti di scuola primaria: le figure”.

- La geometria in classe: osservazione, percezione, concettualizzazione;
- | parallelogrammi, i poligoni regolari e la circonferenza;

- Le trasformazioni geometriche;

- Congetturare, argomentare, dimostrare.

Dicembre 2008 — Gennaio 2009
Universita degli Studi di Bergamo

“Percorsi matematici per insegnanti di scuola primaria:  numerr’.

- Convinzioni e atteggiamenti nei confronti della matematica, difficolta d’apprendirmento;
- | numeri Naturali;

- Operazione e loro proprieta;

- Dai numeri naturali ai numeri razionali;

- La scoperta dei numeri irrazionali e I'infinito.

Novembre 2004 -Dicembre 2007

Universita degli Studi Bicocca, Facolta di Scienze della Formazione , laurea magistrale in
‘Formazione degli adulti e consulenza nelle organizzazioni”

Tesi di laurea: * Progettare Learning Object nella didattica universitaria’; relatore: Paolo Ferri,
voto di laurea: 110/110 con lode.

Tesi sperimentale volta alla progettazione e realizzazione di learning object da utilizzarsi nelle
lezioni online di informatica presso la facolta di Economia e Commercio dell'Universita degli
Studi di Bergamo.

Discipline: metodologie e tecniche della formazione , tecnologie per la formazione,
organizzazione e gestione delle risorse umane

Marze 2007

Universita degli Studi di Milano Bicocca ~ LISP (Laboratorio Informatico di Sperimentazione
Pedagogica) team Docebo

e  Modalita di progettazione e creazione di Leaming Object;

e  Software: Captivate, Exelearning, Reload, Camtasia, Gimp
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+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

plvlcaalvubﬁtﬁdfﬁzhnd’ iduazione-de

« Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

= Drinninali mataria [ ahilitd
VAR ARG [ G

professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazicne

« Qualifica conseguita
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Dicembre 2006 - Luglio 2007

Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Giurisprudenza (Stage formativo per il
conseguimento della laurea specialistica ~ magistrale)

Progettaznone e creazmne di Learnmg Object per il corso di informatica — modulo 2 avanzato

deit-earning-Object-convalida-det
prodotti finali in drverse plattaforme LMS quall ILIAS Docebo e Dokeos)

Aprile 2004 — Settembre 2004

Comune di Ponte San Pietro - Servizi Sociali ( Stage formativo per il conseguimento delia
laurea triennale)

Organizzazione e fruizione di servizi alla persona; osservazione sulla gestione di un caso
problematico di minori.

AA.2000/2001 - A.A. 2003/2004
Universita degli Studi di Bergamo, Facolta di Lettere e Filosofia, Laurea triennale in “Scienze
dell'Educazione’.

Taci di Intirns “ Rannracantara il camhinmanta nal Inunra di camonita | o neaonabtiva das
PUGE U MUV G, TV PSS WAL TIG T TG TV VI W W G, e PEvopeiiy g Uy

assistenti sociali’; relatore: Fabio Dovigo, voto di laurea; 105/110
Discipline: Pedagogia, Psicologia, Gestione dei servizi Socio Sanitari
Dottoressa in Scienze dellEducazione

Dicembre 2000 - Febbraio 2001
Scuole Generali

Office 2000
Attestato di Frequenza

1995 - 1999
Istituto Magistrale Paolina Secco Suardo

Maturita magistrale



-n. 0003410 del 07/08/2017 (VII.O1 Organici, lavoratori socialmente utili, graduatorie,interne)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI/

= MADRECINGUA
ALTRA LINGUA

« Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI
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Inglese

B2 Buono
B2 Buono
B2

Le esperienze lavorative e personali vissute mi hanno permesso di sviluppare buone capacita e
competenze relazionali, indispensabili per costruire relazioni positive e contesti di lavoro in team

efficaci e propositivi.

Buona attitudine alla gestione di progetti e alla coordinazione di gruppi;Buone capacita
organizzative.

Ottime capacita nell' utilizzo del computer e di specifici programmi.

Sistemi operativi: Windows; 10S.

Uso del Tablet a scopo didattico.

Pacchetti operativi; Office > Word , Excel, Power Point, Outlook, Publisher;
Open Office.

Software per creare Leaming Object: Captivate, Dreamweaver, Exelearning, Camtasia, Gymp,
Reload.

Altri software: LMS Docebo, LMS ILIAS.
Social Network.
Browser internet: Chrome, Mozilla, Firefox, Safari.

Per diversi anni mi sono dilettata nella pittura e nella fotografia ; da gennaio 2010 a dicembre

2014 ho fatto parte del circolo culturale “Le Muse”.

Corsi a cui ho partecipato:

- dal 2010 al 2014 corso d'acquarello presso il centro culturale le muse;

- novembre 2011: corso “la camera chiara” presso lo studio fotografico di Luciano Boniforti;

- marzo - maggio; settembre ~ ottobre 2011: corso 1e 2 di fotografia tenuto dal circolo
fotografico “Bergamo 77"

B (‘automunita)

La sotfoscnitfa, consapevole delle sanziori penali nel caso df dichiarazioni mendaci richiamate dall'art. 76 del
DPR 26/12/2000 n 445, dichiara venitiero quanto riportato nel presente documento e, inoltre, autonzza il
traltamento dei dali ivi contenuti ai sensi del D Lgs 19603

1 agosto 2017
Alessandra Arsuffi



